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JZANGINIS ZODIS

IZANGINIS ZODIS

Greitasis ¢iuozimas trumpuoju taku - lenktynés ratu specialiomis paciiizomis ledo ritulio aiksteléje (Lietuvos
sporto enciklopedija. LSIC.2010 Vilnius). Siuo apibréZimu pasakoma, jog nereikia jokiy kity specialiy salygy,
nes tinka originaliy iSmatavimy ledo ritulio aikstelé. Visuose Lietuvos didziuosiuose miestuose bei keliuose
mazuosiuose veikia dirbtinio ledo ¢iuozyklos. Esant palankioms oro salygoms ledas isliejamas ant tvenkiniy,
eZery ir mokyklose esanciose aikstelése. Cia ¢iuoZia vaikai bei jaunimas, o vyresniojo amZiaus monés sveikai

leidzia laisvalaikj.

Lietuvos greitojo ¢iuoZimo asociacija (toliau - LGCA) —tai ribotos civilinés atsakomybés vieSasis juridinis
asmuo, kurio teisiné forma - asociacija, vienijantis registruotas asociacijas bei kitas organizacijas, klubus,
plétojanéius greitojo ¢iuozimo sporto $aka. LGCA yra Tarptautinés ¢iuoZimo sajungos (tarptautiné
nevyriausybiné organizacija, vienijanti nacionalines ¢iuozimo federacijas, angl. International Skating Union -
ISU) nareé. LGCA veikla grindZiama savarankis$kumo, savivaldos, demokratisko klausimy sprendimo principais.
Su valstybinémis institucijomis, asociacijomis ir kitais juridiniais asmenimis LGCA bendradarbiauja abipusio
susitarimo principu. Savo veikloje LGCA vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos
civiliniu kodeksu, Lietuvos Respublikos asociacijy bei Kkitais jstatymais ir teisés aktais, LGCA [statais,
Konferencijos bei Vykdomojo komiteto nutarimais, pripaZjsta ir laikosi ISU Konstitucijos. Savo veikloje LGCA
taip pat laikosi antidopingo taisykliy ir reikalavimy, pripazjstamy Tarptautinio olimpinio komiteto, angl.
International Olympic Committee (toliau - TOK). LGCA yra Lietuvos tautinio olimpinio komiteto (toliau -
LTOK) naré. Vadovaudamasi Olimpine chartija, LTOK [statais ir vykdydama LTOK nutarimus, LGCA dalyvauja
olimpiniame judéjime. LGCA bendradarbiauja su Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministerija,
Lietuvos ir uZsienio visuomeninémis organizacijomis. LGCA koordinuoja savo nariy veikla, rengia ir nustatyta
tvarka teikia valstybés valdymo institucijoms greitojo ¢iuozimo sporto plétros programas ir rezultatus,

organizuoja jy jgyvendinima.
Lietuvos greitojo ¢iuozimo asociacija sporto Sakos plétote vykdo dviem kryptimis:

- Fizinio aktyvumo skatinimas, vykdant programga “CiuoZimas - miisy laisvalaikis”.

- Auksto sportinio meistriSkumo sportininky rengimas.

LGCA turi savo puslapj internete www.speedskatinglt bei paskyra socialiniame tinkle adresu
www.facebook.com/LietuvosGreitojoCiuoZimoAsociacija, kur informacija suranda jau sportuojantys ir jy

téveliai, bei besidomintys Sia sporto Saka.
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Organizaciné struktira:

Lietuvos greitojo ¢iuozimo asociacijos struktiira yra grindziama [statais. AukSciausias valdymo organas yra
Konferencija. Visg veiklg koordinuoja Kolegialus valdymo organas - Vykdomasis komitetas, o sprendimus
vykdo Vienasmenis valdymo organas - Prezidentas bei Generalinis sekretorius. Revizijos komisija savo

pareigas atlikti jpareigoti kas du metus.
PRIVALUMAI:

Ciuozimas miisy $alyje yra perspektyvi sporto $aka, kadangi treniruotés bei varzybos vyksta dirbtinio ledo
Ciuozyklose, nepriklausomai nuo mety laiko ir gamtiniy oro salygy. Tai yra labai svarbus privalumas lyginant
su dauguma kity Ziemos sporto $aky salygomis. Siuo metu $alyje yra 10 uzdary dirbtinio ledo ¢iuoZykly:
Vilniuje - 2, Elektrénuose - 1, Mazeikiuose - 1, Klaipédoje - 1, Kaune - 3, Siauliuose - 1, Panevézyje - 1.

Artimiausiu laiku uzdaros ledo arenas numatoma pastatyti: Panevézyje, Alytuje, Ignalinoje.

Ciuozimas gali biti skirtas: vaiky uzimtumui, sveikatingumui, auksty sportiniy rezultaty siekimui bei

nusikalstamumo prevencijai.

LGCA rengia eile masiniy varZyby Ziema su pacitZomis, vasara su rieduciais, kuriose gali startuoti visi
norintys. Lietuvos c¢iuozéjai turi galimybe atstovauti Lietuvai: Jaunimo ziemos OZ ir OF, Pasaulio jaunimo
¢empionatuose, pasaulio, Europos ir Baltijos taurés varzybose, Ziemos 0Z, Pasaulio, Europos ¢empionatuose

ir kitose tarptautinése varzybose.

Misy sportininkams sékmingai startuojant tarptautinése varzybose gausu vaiky, norinciy lankyti ¢iuozimo

uzsiémimus. Nuo 2015 m. yra veikiancios Specializuoto ugdymo sporto klasés.

Lésos sporto Sakos plétojimui yra gaunamos is: Tarptautinés ¢iuozimo sajungos (ISU), LTOK, SRF bei Valstybés
biudzeto 1éSos. PrieS keleta mety, pagaréjus Salies ekonomikai, didéjo galimybé plétoti Sig sporto Saka,
kadangi atsirado platesnés galimybés sporto organizacijoms daugiau 1ésy skirti ledo arenos nuomai. Kai kur

tas isliko iki Siy dieny. Dziugu, kad sudaryta daugiau salygy sportuoti vaikams i$ socialiai remtiny Seimuy.

Ciuozimo sporto plétra Lietuvoje palaiko: LTOK, SMSM, NSA, Vilniaus, Elektrény ir Varénos savivaldybeés. Ypac

daug démesio Sios sporto Sakos plétrai Lietuvoje skiria ISU.
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Pagrindiniai privalumai:

- Visame pasaulyje greitai populiaréjanti sporto Saka.
- Strateginé sporto Saka.

- Visas amziaus grupes apimanti varzyby sistema.

- Auksti rezultatai tarptautinéje arenoje.

- Aktyvus tarptautinis bendradarbiavimas.

- Glaudus bendradarbiavimas vykdant Specializuoto sportinio ugdymo programas.
TRUKUMAL:

Greitojo Ciuozimo trumpame take sporto Saka iki 2023 mety buvo jtraukta j strateginiy Ziemos sporto Saky
grupe, taCiau miestuose ir rajonuose buvo ir toliau yra sudétinga jvesti treneriy etatus ir atidaryti grupes
sporto mokyklose. Pagrindiné Sios problematikos priezastis yra miesty pasyvumas ir pilno savarankiskumo

kontrolés nebuvimas. Pagrindiniai trakumai:

*  Nepakankamas finansavimas.

*  Néra specializuotos bazés (ledo arenos su apsauginiy ¢iuziniy sistema).

*  Truksta kvalifikuoty treneriy.

*  Triksta specialaus inventoriaus ir aprangos.

*  Miesty, rajony sporto skyriai pasyviai reaguoja j naujos sporto Sakos vystyma.

*  Visuomené néra pakankamai informuota apie greitojo ¢iuoZimo trumpame take esme.

GALIMYBES:

Galimybés yra glaudziai susijusios su miesty administracijy ir gyventojy bendru poziiriu j sporto Saky
jvairove, maksimaliai iSnaudojant turimas sporto bazes. Tokiu biidu biity ple¢iama sporto Sakos geografija ir

didés populiarumas.

Uztikrinus sporto $aky jvairove $alyje, padidéty treneriy etaty skaic¢ius. LGCA turi nemaZai tarptautiniy
bendradarbiavimo partneriy, todél turi galimybes kelti treneriy kvalifikacijg. Miestams jsteigus naujus

treneriy etatus, LGCA uZtikrins jy kvalifikacijos tobulinima.
Varzyby sistemg galima perkelti j auksStesnj lygj, pakeiciant pavadinimus bei vykdymo principus.

NemaZai galimybiy ir efektyvumo turi fizinio aktyvumo programuy plétimas bei jy glaudus rysio derinimas su

auksto meistriSkumo sporto programomis.
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b I Z I ]A «Organizacija, auganti sportininkais,

treneriais ir aukstais sportiniais
rezultatais.

«Sporto Sakos populiarinimas "\

M I S I A « Auksty rezultaty siekimas \
«Fizinio aktyvumo skatinimas \

eVarzyby ir kt.renginiy oranizavimas

\

e Profesionalumas

s *Lygybeé
VE RTYB E S «Bendradarbiavimas
*SaZiningumas
«Tobuléjimas

Lietuvos greitojo ¢iuoZimo asociacija

LGCA VIZIJA:

LGCA - tai visapusi$kai auganti organizacija, atsakinga uz greitojo ¢iuozimo sporto plétote Lietuvoje ir nuolat
siekianti auksty rezultaty tarptautinéje arenoje.

LGCA MISIJA:

Populiarina greitojo ¢iuozimo sporto Saka, siekiant aukSty sportiniy rezultaty ir garsinant Lietuvos varda
tarptautinéje arenoje; vykdo specialigsias programas, skatinant vaikus, jaunima ir suaugusius laisvalaikj

praleisti turiningai, stiprinant jy sveikatg; profesionaliai organizuoja nacionalinés ir tarptautines varzybas
bei kitus renginius.

LGCA FILOSOFIJA:

Kiekvienas sportininkas turi maZiausiai vieng $ansa nuo ledo lipti ant pakylos.
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LGCA VERTYBES:

LGCA per 27 veiklos metus turi nusistaciusi keleta principy, kuriais grindziama veikla. Tai yra aiskiai

nusakytos vertybés, kurios atsako j klausimg ” Kaip mes dirbame?”.

- Profesionalumas. Tiek LGCA administracijos, tiek treneriy ir sportininky darbas turi biti atliekamas
atsakingai ir efektyviai.

- Lygios galimybés. Asociacija siekia uztikrinti motery ir vyry bei jvairiy amziaus grupiy lygias
galimybes varzantis tarpusavyje.

- Bendradarbiavimas - tai tarpusavio pasitikéjimas ir puikus komandinis darbas bei galimybé surasti
tinkama visiems sprendima. Tai visapusi$kas bendravimas tiek LGCA viduje, tiek ioréje. Tai vieninga
partnerysté, kuri sudaro galimybes dalintis Ziniomis bei patirtimi. Bendradarbiavimas turi buti
siejamas su pagarba.

- SqZiningumas ir “Svarus sportas”. Saziningumas siejamas su veiklos skaidrumu bei atsakingu
pareigy vykdymu. Svarus sportas - tai Antidopingo kodekso pripaZinimas ir jo taisykliy grieZtas
laikymasis.

- Kvalifikacijos tobulinimas. vairiapusis tobuléjimas yra sekmingos veiklos pagrindas. Visa LGCA
bendruomené savo kvalifikacijos tobulinimg didina dalyvaudama visoje veikloje. Asmeninis

tobuléjimas daro didele jtaka visis miisy bendruomenés kvalifikacijos tobulinimui.

Profesionalumas

Tobuléjimas

Saziningumas Bendradarbiavimas

Lietuvos greitojo ¢iuoZimo asociacija
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Lietuvos greitojo ¢iuoZimo asociacija

LGCA TIKSLAS:
Visapusiskai plétoti greitojo ¢iuoZimo trumpuoju taku sporto $aka Lietuvoje.
LGCA UZDAVINIAL:

Didinti fizinio aktyvumo programy dalyviy skaiciy.

Rengti auksto meistriSkumo sportininkus.

1

2

3. Skatinti rinktinés pamainos sportininky iSsaugojima.
4. Siekti auksty sportiniy rezultaty tarptautinéje arenoje.
5

Uztikrinti LGCA administracijos ir vadovybés profesionaluma.
LGCA PRIEMONES:

Fizinio aktyvumo programy rengimas ir vykdymas.

Auksto meistriSkumo programy rengimas ir vykdymas.

Rinktiniy kriterijy rengimas ir rinktiniy sudarymas.

Dalyvavimas tarptautinése varzybose.

Dalyvavimas tarptautinése mokomosiose treniruociy stovyklose.

Varzyby ir kity renginiy kalendoriaus sudarymas bei jy organizavimas.
Mokomujy treniruociy stovykly organizavimas.

Bendradarbiavimas su sporto medicinos ir sporto moksliniy tyrimy specialistais.

Bendradarbiavimas su ISU, LTOK, NSA, SMSM, LSFS, SC, SM, SK ir kt. organizacijomis.
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. Specializuotos sporto grupés veiklos uztikrinimas.

_
-

. Ciuozimo inventoriaus, jrangos ir aprangos jsigijimo uztikrinimas.

-
N

. Kvalifikacijos priemoniy organizavimas ir dalyvavimas juose.

=
w

. Aktyvus dalyvavimas tarptautiniy organizacijy programy rengime.

[N
S

. LGCA administracijos veiklos vykdymas ir tobulinimas.
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m Vykdomasis komitetas

=2 Prezidentas

= (Generalinis sekretorius

m Revizijos komisija
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